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Aanmeldformulier De Hoofdtrainer

Bent u van de gemeente of gecertificeerde instelling, dan hoeft u dit formulier niet in te vullen. 
Een plan van aanpak of perspectiefplan is voldoende.

Gegevens gezin
	Jeugdige


	Voornaam
	

	Achternaam
	

	Geboortedatum
	

	Geslacht
	

	Adres
	

	Postcode & Woonplaats
	

	Telefoonnummer
	

	E-mailadres
	

	BSN
	




	Ouder(s)/Verzorger(s)


	Naam
	

	Achternaam
	

	Adres
	

	Postcode & Woonplaats
	

	Telefoonnummer
	

	E-mailadres
	

	Relatie
	Vader / Moeder / Anders, namelijk:

	Gezag
	Ja / Nee

	Geïnformeerd
	Is de (gezaghebbende) ouder geïnformeerd over de aanmelding waarom wel/niet?




	Naam
	

	Achternaam
	

	Adres
	

	Postcode & Woonplaats
	

	Telefoonnummer
	

	E-mailadres
	

	Relatie
	Vader / Moeder / Anders, namelijk:

	Gezag
	Ja / Nee

	Geïnformeerd 
	Is de (gezaghebbende) ouder geïnformeerd over de aanmelding waarom wel/niet?






	Overige informatie


	Reden van aanmelding 
(Beschrijf hier kort de huidige situatie, hulpvragen en de reden van aanmelding bij De Hoofdtrainer)

	



	Gewenste resultaat en verwachtingen
(Beschrijf hier kort welk resultaat wordt gehoopt te bereiken en wat de verwachtingen zijn van de hulp vanuit De Hoofdtrainer)

	



	De jeugdige
(Beschrijf hier kort wie de jeugdige is, benoem eigenschappen, psychische ontwikkeling, eventueel bekende stoornissen)

	



	Thuis/gezin
(Beschrijf wat de gezinssamenstelling is van de jeugdige en hoe het thuis gaat)

	



	School/werk
(Beschrijf of de jeugdige naar school gaat of werkt, waar hij/zij op school zit en hoe dit gaat)

	



	Vrienden/sociaal netwerk
(Beschrijf hoe de jeugdige contact maakt met anderen, of hij/zij vriendschappen heeft en hoe het sociale netwerk eruitziet)

	



	Eerdere hulpverlening
(Is er al eerder hulpverlening geweest? Zo ja, welke en wat hebben zij gedaan? Is er momenteel nog andere hulpverlening betrokken?)

	



	Voorkeur trainer
(Geef hieronder aan wat voor persoon goed zou matchen bij de jeugdige, denk aan: een actief persoon, rustig persoon, iemand die duidelijk is, humor heeft, enzovoort)

	


Opmerking: Wij vinden een goede match belangrijk en doen daarom altijd ons best om rekening te houden met de opgegeven voorkeuren. Helaas kunnen we niet beloven dat een trainer altijd volledig aan alle wensen voldoet.








	Motivatie jeugdige 


	Is de jeugdige op de hoogte van de aanmelding? 
	Ja / Nee

	Is de jeugdige gemotiveerd voor de hulp vanuit De Hoofdtrainer? 
	Ja / Nee 

Bij nee, licht toe: 






	Gegevens verwijzer
(Indien van toepassing, bijv. huisarts)

	Naam
	

	Telefoonnummer
	

	E-mailadres
	

	Organisatie en functie
	



Let op! De aanmelding is pas compleet als wij een geldige huisartsverwijzing binnen hebben.
Het is van belang dat hierop een AGB code vermeld staat en dat het een verwijzing is voor Ambulante Jeugdhulp. 

U kunt het formulier (en eventueel de verwijzing) mailen aan: aanmelden@dehoofdtrainer.nl 

Hartelijk dank voor het invullen! 

[image: Afbeelding met tekst

Automatisch gegenereerde beschrijving]
	
	
	Versie 04.2026



image1.png
DE HOOFDTRAINER Specialist in cognitieve en sociale vaardigheden




image2.jpg
POSTADRES: Zwaagdijk 424-F +« 1686 PJ Zwaagdijk- West
E-MAIL: info@dehoofdtrainer.nl « WEB: www.dehoofdtrainer.nl
IBAN: NL43INGB 0004 348532 . KvK.748 83895 +« BTWnr.19.659.34.38.B01




